
Приложение 4 

 

Шкала ком Глазго- Glasgow Come Scale (GCS) 

 

Показатель БАЛЛ 

Открывание глаз 

Произвольное 4 

реакция на вербальный стимул (обращенную речь) 3 

Реакция на болевое раздражение  2 

Отсутствует 1 

Речевая реакция 

Быстрый и правильный ответ на заданный вопрос  5 

Больной дезориентирован, спутанная речь  4 

Ответ непонятными словами  3 

Нечленораздельные звуки в ответ на заданный вопрос  2 

Отсутствие речи  1 

Двигательная реакция 

Выполнение движений по команде 6 

Целенаправленное движение в ответ на болевое раздражение 5 

Отдёргивание конечности в ответ на болевое раздражение 4 

Тоническое сгибание в ответ на болевое раздражение  3 

Тоническое разгибание в ответ на болевое раздражение  2 

Отсутствие движений  1 

 

Интерпретация полученных результатов. 

Проверка каждого типа реакций происходит независимо от двух других. Сумма 

баллов трех реакций определяет глубину расстройств сознания. Возможны следующие 

заключения: 

 15 баллов — сознание ясное. 

 14-13 баллов — умеренное оглушение. 

 12—11 баллов — глубокое оглушение. 

 10—8 баллов — сопор. 

 7-6 баллов — умеренная кома. 

 5-4 баллов — глубокая кома. 

 3 балла — запредельная кома, смерть мозга 

 

15 баллов нельзя приравнивать к бессимптомной клинике, так как при 15 баллах 

могут быть очаговые неврологические нарушения. 

Шкала комы Глазго не отменяет полного неврологического обследования. 

 При оценке ЧМТ: 

 11 – 15 баллов – легкая ЧМТ; 

 6-10 баллов – ЧМТ средней тяжести; 

 Менее 5 баллов – Тяжелая ЧМТ, прогноз неблагоприятный. 
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